
Records du Club 2025

CATEGORIES AVENIRS 2&3  BENJAMINS  1                                                     BENJAMINS 2                             JUNIORS 1 & 2                JUNIORS 2 & 3 -  SENIORS

Hommes B,25m B,25m B,25m B,50m B,25m B,50m B,25m B,50m

Caen 22,06,19 Hérouville 15,12,19 Granville 27,05,18 Gravenchon 14,06,15 Granville 30,03,19 Gd-Couronne 09,07,16 Granville 30,03,19 Gd-Couronne 09,07,16

50 NL Max DE VERA Max DE VERA Pierre CRANOIS Antoine JOURDAIN Pierre CRANOIS Antoine JOURDAIN Pierre CRANOIS Antoine JOURDAIN

32,68 (B50) 29,91 Rc,Manche 27,95 28,81 27,01 27,82 27,01 27,82

& Rc,Normandie

Caen 23,06,19 Hérouville 15,12,19 Granville 27,05,18 Laval 12,07,15 Granville 31,03,19 Gd-Couronne 10,07,16 Granville 31,03,19 Gd-Couronne 10,07,16

100 NL Max DE VERA Max DE VERA Pierre CRANOIS Antoine JOURDAIN Pierre CRANOIS Antoine JOURDAIN Pierre CRANOIS Antoine JOURDAIN

01,13,40 (B50) 01,07,79 1,00,36 01,00,90 58,88 01,00,10 58,88 01,00,10

St Lo 16,06,19 St Lo  23,11,19 Carentan 07,06,15 Gravenchon 14,06,15 Caen 03,12,16 Gravenchon 12,06,16 Caen 03,12,16 Gravenchon 12,06,16

200 NL Max DE VERA Max DE VERA Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN

02,45,38 02,25,13 02,14,00 02,16,41 02,07,27 02,12,15 02,07,27 02,12,15

   St LO 01,11,25 Avranches 18,03,18 Granville 06,06,15 Laval 11,07,15 Granville 06,06,15 Gravenchon 12,06,16 Granville 06,06,15 Gravenchon 12,06,16

400 NL   Hayden STEPHAN Baptiste DUBOST Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN

         07,03,30 05,29,30 04,53,92 04,48,72 04,53,92 04,39,25 04,53,92 04,39,25

Coutances 15,03,15 Avranches 23,11,14 Avranches 23,11,14 Avranches 23,11,14

800 NL Clement COCHERIL Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN

13,26,80 10,34,86 10,34,86 10,34,86

Granville 18,03,18 Granville 18,03,18 Granville 18,03,18 

1500 NL Pierre CRANOIS Pierre CRANOIS Pierre CRANOIS

20,01,16 20,01,16 20,01,16

Caen 23,06,19 Coutances 25,01,20 Granville  09,02,20 Laval 24,06,17 Granville  09,02,20 Caen 02,07,21 Granville  09,02,20 Gravenchon 11,06,16

50 DOS Max DE VERA Max DE VERA Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX Baptiste DUBOST Baptiste DUBOST Baptiste DUBOST Antoine JOURDAIN

40,83 (B50) 35,22 32,15 34,19 32,15 32,60 32,15 33,19

1er Normand 2ème Normand

St Lo 16,06,19 Granville 08,02,20 St Lo  29,12,19 Laval 25,06,17 St Lo  29,12,19 Caen 04,07,21 St Lo  29,12,19 Laval 25,06,17

100 DOS Max DE VERA Max DE VERA Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX Baptiste DUBOST Baptiste DUBOST Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX

01,27,95 01,13,11 01,08,49 01,14,70 01,08,49 01,11,37 01,08,49 01,14,70

3ème Français 1er Normand 3ème Normand

Granville 09,02,20 Hérouville 14,12,19 Laval 23,06,17 Hérouville 14,12,19 Laval 23,06,17 Hérouville 14,12,19 Laval 23,06,17

200 DOS Max DE VERA Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX

02,34,85 02,29,36 02,40,43 02,29,36 02,40,43 02,29,36 02,40,43

2ème Français 2ème Normand



Records du Club 2025

CATEGORIES AVENIRS 2&3 BENJAMINS 1                                                      BENJAMINS 2             JUNIORS 1 & 2                  JUNIORS 3 & 4 - SENIORS

HOMMES B,25m B,25m B,25m B,50m B,25m B,50m B,25m B,50m

St LO 01,11,25 Coutances 26,01,20 Cherbourg 22,04,18 Laval 25,06,17 Granville 30,03,19 Caen 02,07,21 Granville 30,03,19 Laval 25,06,17

50 BRASSE Hayden STEPHAN Max DE VERA Pierre CRANOIS Adam DEBORDEAUX Pierre CRANOIS Baptiste DUBOST Pierre CRANOIS Adam DEBORDEAUX

53,21 39,89 36,25 37,19 35,29 34,67 2ème Normand 35,29 37,19

Carentan 02,06,19 Coutances 26,01,20 Hérouville 14,12,19 CAEN 27,05,17 Granville 31,03,19 Caen 04,07,21 Granville 31,03,19 CAEN 27,05,17

100 BRASSE Max DE VERA Max DE VERA Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX Pierre CRANOIS Baptiste DUBOST Pierre CRANOIS Adam DEBORDEAUX

01,43,56 01,28,35 01,20,63 01,26,99 01,17,85 01,19,50 01,17,85 01,26,99

Coutances 26,01,20 Avranches 24,11,19 Laval 24,06,17 Coutances 19,01,19 Laval 24,06,17 Coutances 19,01,19 Laval 24,06,17

200 BRASSE Max DE VERA Baptiste DUBOST Pierre CRANOIS Pierre CRANOIS Pierre CRANOIS Pierre CRANOIS Pierre CRANOIS

03,07,79 02,58,97 03,10,85 02,56,95 03,10,85 02,56,95 03,10,85

Caen 23,06,19 Coutances 25,01,20 Granville 06,06,15 Gravenchon 13,06,15 Les Pieux 03,12,16 Caen 02,07,17 Les Pieux 03,12,16 Caen 02,07,17

50 PAP Max DE VERA Max DE VERA Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN

36,44 Rc,Manche 32,08 31,07 31,81 29,45 30,65 29,45 30,65

& Rc,Normandie 3ème Français

St LO 18,10,25 Granville 08,02,20 St Lo 03,10,20 Gravenchon 14,06,15 Coutances 15,01,17 Mt-St-Aignan 21,05,16 Coutances 15,01,17 Mt-St-Aignan 21,05,16

100 PAP Hayden STEPHAN Max DE VERA Max DE VERA Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN

01,57,92 01,11,39 01,09,29 01,10,04 01,05,41 01,09,36 01,05,41 01,09,36

1er Français

Granville 09,02,20 Carentan 28,03,15 St Lo 28,12,16 St Brieuc 27,02,16 St Lo 28,12,16 St Brieuc 27,02,16

200 PAP Max DE VERA Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN Antoine JOURDAIN

02,48,56 02,46,48 02,30,74 02,40,23 02,30,74 02,40,23

3ème Français

St Lo 16,06,19 St Lo  29,12,19 St Lo  08,07,18 St Lo 29,12,18 Beaumont 06,10,13

100 4N Max DE VERA Max DE VERA Pierre CRANOIS Pierre CRANOIS Antoine JACQUES

01,26,62 01,15,84 Rc,Manche 01,11,47 01,10,36 01,09,14

& Rc,Normandie

Caen 22,06,19 Hérouville 14,12,19 St Lo 16,02,20 Laval 25,06,17 St Lo 16,02,20 Caen 03,07,21 St Lo 16,02,20 Caen 01,07,17

200 4N Max DE VERA Max DE VERA Baptiste DUBOST Adam DEBORDEAUX Baptiste DUBOST Baptiste DUBOST Baptiste DUBOST Antoine JOURDAIN

03,09,14 (B50) 02,47,61 02,33,45 02,40,08 02,33,45 02,35,86 02,33,45 02,39,53

Vire 30,04,17 Laval 23,06,17 Vire 30,04,17 Laval 23,06,17 Vire 30,04,17 Laval 23,06,17

400 4N Adam DEBORDEAUX Adam DEBORDEAUX Adam DEBORDEAUX Adam DEBORDEAUX Adam DEBORDEAUX Adam DEBORDEAUX

05,37,94 05,46,49 05,37,94 05,46,49 05,37,94 05,46,49
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